





%% Bizim de tipki evlerin citleri

gibi sinirlarimiz var.

Gozle goremedigimiz,
hayali sinirlar.

Tipki bir hulahop gibi!
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Aile / Akraba / Arkadas
Kisisel Alan

Sosyal Alan Yeni tanisilan Kisiler
Genel Al Park, alisveris merkezi
enel Alan o =re
gibi alanlardaki kisiler
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ki Kisisel Alanimiz?
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4di herkes sirasinda ayaga

”

1lKsin ve kollarini iki yana acsin!
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Kisisel sinirlar bizim

» guvenligimiz icin gerekli olan

e g
L o) sinirlardir.
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" Biz bu sinirlarin icinde
oldugumuz surece ve
istemedigimiz Kisiler de bu
sinirlarin disinda kaldigi

surece guvendeyiz demektir.
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Kendi Kisisel

sinirlarimizi nasil

koruruz?
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Baskalarinin Kkissiel
sinirlarina nasil saygi

gosteririz?



ETKINLIK SONLANDIRILIR.




